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Luxeido

Tabla 1 Niveles de lluminacién

En exteriores: distinguir el area de transito,
desplazarse caminando, vigilancia, movimiento de
vehiculos.

Exteriores generales: patios y estacionamientos.

En interiores: distinguir el drea de transito,
desplazarse caminando, vigilancia, movimiento de
vehiculos.

Interiores generales: Almacenes de poco
movimiento, pasillos, escaleras,
estacionamientos cubiertos, labores en minas
subterraneas, iluminacion de emergencia.

En interiores

Areas de circulacién y pasillos; salas de espera;
salas de descanso; cuartos de almacén;
plataformas; cuarios de calderas.

100

Requerimiento visual simple: Inspeccion visual,
recuento de piezas, trabajo en banco y maquina.

Servicios al personal: Almacenaje rudo,
recepcion y despacho, casetas de vigilancia,
cuartos de compresores y paileria.

Distincion moderada de delalles: ensamble simple,
trabajo medio en banco y maquina, inspeccion simple,
empaque y trabajos de oficina.

Talleres: areas de empaque y ensamble, aulas y
oficinas.

300

Distincion clara de detalles: maquinado y acabados
delicados, ensamble de inspeccion moderadamente
dificil, captura y procesamiento de informacion,
manejo de instrumentos y equipo de laboratario.

Talleres de precision: salas de cdmputo, dreas
de dibujo, laboratorios,

Distincion fina de detalles: maguinado de precision,
ensamble e inspaccion de trabajos delicados, manejo
de instrumentos y equipo de precision, manejo de
piezas pequenas.

Talleres de alta precision: de pintura y acabado
de superficies y laboratorios de control de
calidad.

750

Alta exactitud en |a distincién de detalles: ensamble,
proceso e inspeccion de piezas pequefias y
complejas, acabado con pulidos finos.

Proceso: ensamble e inspeccion de piezas
complejas y acabados con pulidos finos.

1,000

Alto grado de especializacién en la distincion de
detalles.

Proceso de gran exactitud.
Ejecucion de tareas visuales:
e De bajo contraste y tamafio muy
pequeno por periodos prolongados;
«  Exaclas y muy prolongadas, y
* Muy especiales de extremadamente
bajo contraste y pequefio tamafio

2,000

Tabla 2

Niveles Maximos Permisibles del Factor de Reflexién

Paredes

60%

Plano de trabajo

50%

Nota: Se considera que existe deslumbramiento en el drea y puesto de trabajo, cuando el
valor de la reflexion (K:) supere los valores establecidos en la Tabla 2.
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